
Светлината  
   Природата е създала всички прекрасни неща, които ни заобикалят. 

Като започнем от най-малкия жив организъм и стигнем чак до нещата, 

до които не можем да се докоснем, но можем да видим. Едно от тях е 

светлината. И от тук идват въпросите: Как този природен феномен ни 

помага да се развиваме? Какъв ли щеше да е светът без нея? Щеше ли 

всичко да е лесно, както е сега, ако нея я нямаше? Какъв ли щеше да 

светът без светлината? Още при първобитните хора тя се появява като 

огън и вече нищо не е същото.  

   В днешно време я има в най-различни форми и размери. Използваме я 

за много неща. От нея извличаме енергия. Тя е жизненоважна част от 

развитието и израстването на растенията, животните и хората. Има я и 

под още много форми. Едни от тях са наречени естествени източници на 

светлина. Това са звездите, галактиките, полярното сияние. Светлината 

ни помага в много начинания. Тя е едно от нещата, без които едва ли 

бихме могли да се справим, едва ли бихме оцелели. Още от древността 

тя се възприемала като символ на доброто и живота, и без нея едва ли 

нещо би съществувало. Ако нея я нямаше, бихме изгубили един 

източник на енергия, един източник на топлина, една част от развитието 

на живите организми, бихме изгубили източника си на живот.  

   В какво ли ни помага тя? Като за начало – с нея започваме деня, ако 

нея я нямаше, щеше да е мрак и нямаше да можем да виждаме нищо. 

Използваме я, за да правим снимки, с които запазваме много спомени. С 

нея ние живеем от самото си появяване на планетата. С нея всичко е 

красиво и пъстро. Вечер можем да погледнем към небето и да видим 

всички звезди – как излъчват по малко светлина, да се замислим за 

съществуването си, да се любуваме на красотата на необятното небе, 

озарено със светлина, да мечтаем. През деня като се разхождаме можем 

да огледаме всичко, да видим слънцето как ни озарява, да видим 

цветята как разцъфват, да видим как всичко оживява.  

   Освен че светлината ни помага да оцелеем и я използваме за много 

неща, също така с нея всичко е красиво, всичко е живо. Тя създава, 

вдъхва живот на земята, тя ни помага.  



   Обаче светлината не е само в научни понятия, не е само в това което 

виждаме, а и в това, което не виждаме. Например мъдростта е светлина. 

Един мъдър човек може да помогне на много хора, може да им покаже 

верния път, да ги просветли. Духовното самосъзнание на човек, неговите 

мисли и разсъждения също са светлина за самия него. Друг вид светлина 

е любовта. Любовта към семейството, приятелите, любимия човек. 

Казват, че е светлина, защото ти дава да погледнеш на нещата от друг 

ъгъл, да преоткриеш себе си. С любов в сърцето всеки е щастлив, уверен, 

благодарен, признателен. Затова любовта също е светлина, защото дава 

на хората доброта, преоткриването на самите тях, положителните 

емоции и прекрасните чувства, защото им дава щастие. Заради това не 

можем да живеем без нея, защото освен около нас, тя е и вътре в нас.  

   Светлината е най-прекрасното нещо, което съществува. Заради нея се 

будим сутрин и сме изпълнени с живот. Без нея нас нямаше да ни има . 

Без нея нищо нямаше да е така прелестно, така цветно. Заради нея ние 

живеем, виждаме, мечтаем, създаваме. Заради нея, едничка дума с 

толкова голямо значение: „СВЕТЛИНА”.  
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